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Kedves Olvasom!

Oriilék, hogy meglatogattal!

Halas kdszonetem jelélil, és persze egy kicsit azért is, hogy
kivancsiva tegyelek, csinaltam ezt a kis izelitét a
LélekKEPzelet cim(i verseskdtetembdl Szamodra!
Amennyiben tetszett, amit olvastal és érdekl6dsz a kotet
tovabbi versei irant is, megrendelésedet 6rommel varom:
brilians.rendeles@gmail.com

Szeretettel:
Kallo-Helmeczi Zsuzsanna
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Kedves Olvasom!

Elsd verseskotetemet tartod a kezedben, igy nagy izgalommal
keszuloédtem. Mivel kozel hiszévnyiraboskodas utan, a versek most
elszabadulhatnak, és elérhetnek masokat is, ez drommel és
ugyanakkor egy kis felsszel tolt el.

Ahogy majd latni fogod, ha elkezdesz lapozni, a versek
nincsenek sem tematikahoz kdtve, sem idérendi sorrendben.

Egyrészrél, minthogy ez az egész folyamat szamomra is Uj, igy
meég nekem is tanulnom kell a szakmai trikkoket. Masrészrél nem
akartalak befolyasolni és megkdtni témakarokkel.

Szeretném, ha ezt a kdnyvet Ugy forgatnad, hogy az mindig a
te hangulatodhoz, igényeidhez illeszkedne. igy arra kérlek, ne ugy
nyisd ki a kotetet, hogy most letlok és végigolvasom az egészet!
Usd fel a tartalomjegyzéket, tekintsd at a verscimeket és valaszd ki,
mit szeretnél olvasni!

Nem garantalhatom, hogy minden mivem tetszeni fog, csak
remélhetem, hogy a tobbséglk megérdemli kitlintetd figyelmedet!

K&szondm, hogy a sorok, amelyek megszilettek, vegal
kdzonségre talalnak altalad! Kellemes kikapcsolddast kivanok!

Kallo-Helmeczi Zsuzsanna
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Ars poetica

Feliegyzem, miket gondolok
énily hébortnak hddolok
nem sajat a tapasztalat,
csak olyan, mit az élet ad.

Masokat megfigyelek,
ebbbl én jegyzetelek,
fellegyzem az agyamba,
aztan egy papirlapra.

Amit leirok, olvassak,
és ritka az, ki belelat,
felismerné sajat magat,
mikor orvoslom a bajat.

Ez egyszer(i tanacsadas
ingyen és bermentve adam:
“Figyeljarra, amit irok,
talanrolad is irhatok!”

‘95. szept. és ‘98. szept. kozott



Vagyak,

Az én utam a messzeseq,
a vilag, mit senki sem ért,
ha elbotlom, az semmiség
ér még nagyobb veszteseég.

Senki nem tudja, mit keres,
holis talalja azt majd meg,
megtalalja, nem veszi észre,
mas sarkallja cselekvésre.

Nem kereste, megtalalta,

de most mar nem ez a vagya,
mindig mast akar, mit lehet,

a vagykore igy lesz teljes.

‘95. szept. és ‘98. szept. kozott



Miert?

Miért kell, hogy valaki rank nevessen
Miert kell, hogy valaki szeressen
Miert kell, hogy valaki dleljen

Miert kell, hogy valaki megértsen
Miért faj, ha valaki kinevet

Miért faj, ha valaki nem szeret
Miért faj az egyedullét

Miért faj, ha senki nem ért

Miért vannak ezek az érzések
Miert kell, hogy ezeket megertsem
Miért van ez a sok miért

Miért, Miért, Miért?

‘95. szept. és ‘98. szep. kozott



Tiikrod lehetek, ..

A szépet mindenki latja,
a szépet mindenki nézi,
és vanolyan, ki a széppel be is éri.

A jot mindenki tudja,
a jot mindenki érzi,
a jot csak kevesen becézik.

A szép - allapot,
ajo - sejtelem,
de a szép moAgott a jot, elnem rejthetem.

Latsz engem igazan,
vagy ismersz-e valoban,
a j6 megmarad, a szépségem leolvad.

Nézed a szemeddel,
sziveddel latod,
aki én vagyok, vagy magadat latod?

2013.julius 30.



Kis vers

Egy szem, két szem,

ezzel kezdem versem,
szemelgetek, szemezgetek,
aztan errélverselgetek.

Egy kéz, egy lab,

ezzel folytatom tovabb,
erre nézek, arra nézek,
vessek eme versnek véget.

Egy hang, egy sz3j,
mind egy emberhez jar,
hallom, és hallgatom,

e verset elaltatom.

Képek, tények,

kicsi, kis emlékek
elmélkedem, emlékezem,
ezzelversem beis végzem.

1998. oktdber 13.



Még 2000 év

Semmi sem faj, semmi sem jo.
Minden néma, semmi sem szol.

Vagy talan mégis, egy kis ticsok,

a Fold szakadt lelkén egy kis cstcsok.

Gyogyitja dalaval a Fold sebeit,
friss verreljarja at felvagott ereit.

Uj 6rom jarja at a vén anyafoldet,
bizakodik megérhet még kétezer évet.

Még kétezer év nem semmi!
Nem lesz ideje ezalatt sem pihenni.

Uj erét ad ehhez egy kis 6rom,
mely végigfut hirtelen a nagy verkoron.

1999. januar 2.



Almod¢ valdsdg

Nem tudni, hogy hol a kezdet, s mi a jové.
Csak az @szinte érzés az egyetlen, ami f6.
Végtelen kapcsolat a szeretet,

kit szerettek mindig ott van veletek.

Az 6rém, a boldogsag nem zarhato lakat ala,
s a csillagok fényébdl csillagpor a josag.

Az életunk szélforgd, nem tudni, merre visz,

nem tudni, a nap sut vagy a hold vilagit.

A levegBben Uszo csillag, az égbolton l6go hid,
minden-minden csupa fény, és minden csupa-csupa szin.
A sziv Utja felett a lélek a szivarvany,

és ez az egesz nem mas, az almodo valdsag.

1999. marcius 9.
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